
Veranstaltungen im Rahmen des Starken Bündnisses gegen sexualisierte Gewalt

Überblick in Zahlen

1. Netzwerktreffen: 

Projektidee war aufgrund der Größe und Struktur des Landkreises vier örtliche Vernetzungs-
möglichkeiten zu stärken. Dies wurde in den Auftakttreffen thematisiert und von den 
Teilnehmenden (TN) präferiert. Bei der Entwicklung von Angeboten aufgrund der eruierten 
Bedarfe wurden Synergieeffekte und Praktikabilität mitbedacht.

Auftakttreffen
Gmünd 11.04.24 25 TN
Ellwangen 17.04.24 20 TN
Aalen 18.04.2024 43 TN
Bopfingen 29.04.24 25 TN
Gesamt  
Teilnehmendenzahl 113 TN

2. Treffen
Gmünd 13.05.24 16 TN
Ellwangen 14.05.24 11 TN
Aalen 15.05.24 16 TN
Bopfingen 05.06.24 8 TN
Gesamt  
Teilnehmendenzahl 51 TN

3. Treffen
Gmünd 08.07.24 22 TN
Aalen 11.07.24 17 TN
Ellwangen 16.07.24 9 TN
Bopfingen 18.07.24 12 TN
Gesamt  
Teilnehmendenzahl 60 TN

4. Treffen
Gmünd 07.10.24 17 TN 
Ellwangen 10.10.24 10 TN
Aalen 14.10.24 17 TN
Bopfingen 15.10.24 9 TN
Gesamt  
Teilnehmendenzahl 53 TN

5. Treffen
Aalen 10.02.25 16 TN
Ellwangen 11.02.25 9 TN
Gmünd 17.02.25 17 TN
Bopfingen 19.02.25 9 TN
Gesamt  
Teilnehmendenzahl 51 TN

6. Treffen
Gmünd 05.05.25 12 TN
Ellwangen 06.05.25 7 TN
Aalen 07.05.25 21 TN
Bopfingen 13.05.25 10 TN
Gesamt  
Teilnehmendenzahl 50 TN

Insgesamt: 378 TN



2. KiTa Leitungstreffen 

Um die evangelischen und katholischen Kindergärten des Ostalbkreises zu informieren, 
wurde an den Leitungstreffen, die die jeweiligen Fachverbände ausrichten, das Projekt 
„Starkes Bündnis gegen sexualisierte Gewalt“ vorgestellt.

Datum Wo? Wer?

28.10.24 Ev.  Aalen Frau Hark-Thome

04.11.24 Kath. Heubach Frau Hark-Thome

05.11.24 Kath. Aalen Frau Hark-Thome

06.11.24 Kath. Aalen Frau Seipp/Frau Hark-Thome

06.11.24 Kath. Aalen Frau Hark-Thome

07.11.24 Kath. Aalen Frau Hark-Thome

08.11.24 Kath. Aalen Frau Seipp

Teilnehmende: je 15 - 20 Leitungen

3. Schulungen/Fortbildungen 

Allgemeiner Sozialer Dienst des Geschäftsbereiches Jugend und Familie im OAK

Die Kolleginnen und Kollegen des Allgemeinen Sozialen Dienstes (ASD) an den 
Standorten Aalen, Ellwangen und Bopfingen wurden von Frau Hark-Thome zum Thema 
sexualisierte Gewalt an Kindern und Jugendlichen jeweils einen halben Tag 
fortgebildet. Dies traf auf positive Resonanz und soll jährlich wiederholt werden v. a. 
dann zur Unterstützung von neuen Mitarbeitenden.

 Schwäbisch Gmünd, 02.04.2025, 8 - 12 h
 Ellwangen, 09.04.2025, 8 - 12 h gemeinsam mit dem Team des Pflegekinderdienstes
 Aalen, 10.04.2025, 14 - 18 h

Jeweils zwischen 15 - 25 Teilnehmende



Workshop „Let´s talk about“ für Schulsozialarbeit 

Ein sexualpädagogisches Projekt, das von den Ellwanger Schulsozialarbeiterinnen entwickelt 
wurde, wurde als „good-practice“ Beispiel anderen Fachkräften der Schulsozialarbeit zur 
Verfügung gestellt. Zwei Materialkisten wurden angeschafft und können von den 
Teilnehmenden für die Umsetzung des Projektes in Aalen und Schw. Gmünd ausgeliehen 
werden.

 Aalen: Montag, 28.10.2024, 9 – 16 h, 19 Anmeldungen
 Schwäbisch Gmünd: Donnerstag, 07.11.2024, 9 - 16 h, 19 Anmeldungen

Fortbildungen zu sexualpädagogischem Arbeiten in Kindertagesstätten

Für Kindergärten bietet die Stadt Aalen in Kooperation mit der Kontaktstelle und einer 
externen Honorarfachkraft Innenhausschulungen für alle Aalener Kindertagesstätten 
zum sexualpädagogischen Konzept und sexuellen Übergriffen in KiTas an. Es nahmen 
165 Fachkräfte teil. In einem Bopfinger Kindergarten wurde ebenfalls eine ganztägige 
Innenhausfortbildung zum sexualpädagogischen Konzept durchgeführt (ca. 40 
Mitarbeitende).

Vortrag und Diskussion zum Thema Trauma

Wie können Helfer und Helferinnen betroffene Kinder und Jugendliche unterstützen ohne 
dabei zu (re-) traumatisieren? Diskussionsabend mit Impulsvortrag in Aalen mit dem 
ehemaligen Chefarzt der Psychosomatik Dr. Askan Hendrischke und der niedergelassenen 
Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin Jutta Hendrischke.

 Donnerstag, der 09.10.2025, 40 Teilnehmende

4. SMET (Sexueller Missbrauch Experten Team

 Neukonzeptionierung des Formates beim Jahrestreffen 01.07.2024 und 23.07.2025
 Gewinnung neuer Expert/- innen für das Team (Tandemlösung für Vertretungen)
 Onlineformat für die Treffen
 Vorstellung von SMET bei der AG Kinderschutz der LKSF und bei der Opferschutz-

tagung des Ministeriums für Soziales, Gesundheit und Integration am 20.03.2025



5. Fachtage Intervention und Prävention im Ostalbkreis

Fachtag Intervention: Viele Köche? – Gemeinsam besser!

Die verschiedenen Akteure haben sich und ihre Arbeit vorgestellt, u. a. im Bereich 
Kinderschutz: Jugendamt, Familiengericht, Beratungsstelle, Kinder- und 
Jugendpsychiatrie, Kinderklinik, Frauenklinik. Im Bereich Strafverfolgung waren 
Kriminalpolizei, Staatsanwaltschaft, Weißer Ring, Nebenklage, Prozessbegleitung und 
Täterarbeit als Referentinnen und Referenten mit dabei.: Wer macht was? Wo gibt es 
Schnittstellen? Welche Informationen sind für die gemeinsame Arbeit und 
Kooperation wichtig z. B. über Aufgaben, Möglichkeiten und Grenzen des eigenen 
Arbeitsbereiches.

 Datum: Donnerstag, der 21.11.2024
 Ort: in Aalen. Landratsamt, großer Sitzungssaal
 mehr als 250 angemeldete Personen
 Evaluation der Veranstaltung 
 zwei Nachgespräche (eines in Präsenz, eines digital) 

Fachveranstaltung Prävention
Fazit nach 20 Monaten Starkes Bündnis gegen sexualisierte Gewalt im Ostalbkreis

 Ziel: Information über die vielfältigen Präventionsangebote im Ostalbkreis 
gegen sexualisierte Gewalt für Fachkräfte und Ehrenamtliche, die im direkten 
Kontakt mit Kindern und Jugendlichen stehen

 Datum: Montag, den 20.10.2025 von 16:00 Uhr - 18:30 Uhr
 Ort: Landratsamt Aalen, großer Sitzungssaal
 Zielgruppe: Bündnis-Teilnehmende, Fachtag-Teilnehmende, alle Schulen, KiTas 

im OAK (ca. 160 angemeldete Teilnehmende)

Inhalt: 

 Fachvortrag zum Thema Bedeutung von Prävention, Rolle der Erwachsenen in 
der Prävention; anschließend Möglichkeit für Fragen und Rückmeldungen

 Kurzvorstellung von Angeboten im Ostalbkreis und anschließende Möglichkeit, 
sich direkt bei den Anbietenden zu informieren 

 Übergabe des Handlungsleitfadens zu Vermutungsfällen sexualisierte Gewalt 
an die Öffentlichkeit

6. Wanderausstellung und Eröffnungsveranstaltung „Ich verbrenne von Innen“ 

 28.10.2024 - 07.11.2024 Ellwangen, Rathaus, Montag 04.11.2024,
18h Auftakt

 11.11.2024 - 21.11.2024 Aalen, Landratsamt, Montag, 11.11.2024,
18h Auftakt



 25.11.2024 - 29.11.2024 Bopfingen, Ev. Gemeindehaus, Montag, 25.11.2024,
18h Auftakt

Ausstellung konnte in Schwäbisch Gmünd mangels geeigneter freier Räume nicht 
gezeigt werden. Die Besucherzahlern waren nicht eruier bar.

7. Theatervorstellungen LIVIA 13

Theaterwoche vom Montag, den 17.03. 2025 bis Freitag, den 21.03.2025 

Mit dem Theaterstück „Livia, 13“ der STOA Aalen haben wir ein mobiles Theaterstück für 
7. - 9. Klassen an den vier Standorten zeigen können. Das Stück handelte vom Thema 
sexueller Übergriff auf einer Party von Jugendlichen, Veröffentlichung von Fotos im Internet 
und die Dynamik für die Betroffene und ihr soziales Umfeld. 

Jeweils zwei Schulvorstellungen pro Ort:

 Ellwangen im Speratushaus: 309 Anmeldungen von sechs Schulen (Schulen aus 
Ellwangen und Wört)

 Bopfingen in der Stauferhalle: 276 Anmeldungen von vier Schulen (Schulen aus 
Bopfingen und Westhausen)

 Schwäbisch Gmünd im Prediger: 503 Anmeldungen von acht Schulen (Schulen aus 
Gmünd und Leinzell, voll ausgebucht)

 Aalen im großen Sitzungssaal des Landratsamtes: 284 Anmeldungen von sieben 
Schulen (Schulen aus Aalen und Hüttlingen)

Anmeldungen für Schulvorstellungen: ca. 1.360 Teilnehmende

Es fand je eine Abendvorstellung in Schwäbisch Gmünd und Aalen mit insgesamt ca. 100 
Jugendlichen, Eltern und interessierten Erwachsenen

Im Konzept war die Vor- und Nachbereitung des Theaterbesuchs durch die Schulsozial-
arbeitenden, bzw. durch die begleitenden Lehrenden geplant. Materialien dazu wurden im 
Vorfeld versendet.

8. Programmkino Kino am Kocher und Brazil

In den Programmkinos in Aalen und Gmünd wurde eine Dokumentation zum Thema, 
häusliche und sexualisierte Gewalt im Elternhaus und nahen sozialen Umfeld gezeigt und ein 
Nachgespräch angeboten.

Aalen, Mittwoch, der 13.11.2024

Gmünd, Freitag, der 29.11.2024 

Das Programm wurde von interessieren Bürger/- innen und Bündnisteilnehmenden 
angenommen. Die Möglichkeit des Nachgespräche wurde rege angenommen um Eindrücke 
auszutauschen und Rückfragen stellen zu können. 



9. Plakataktion im öffentlichen Nahverkehr

Aktionszeitraum war vom 20. November 2024 - 27. November 2024. An mehr als 20 im 
Ostalbkreis fahrende Busunternehmen wurden 800 Plakate verteilt. Der Palkataktion lag die 
Kooperation aus der Aktion „Schieb den Gedanken nicht weg“ mit der Adresse der 
Kontaktstelle gegen sexuellen Missbrauch und der Aktion „nachtsam“ mit den Kontaktdaten 
von Frauen helfen Frauen e. V. Schwäbisch Gmünd zugrunde.

10. Kinospot 

Im Aktionsmonat November 2024 wurde ein TV-Spot der bundesweiten Aktion „Schieb den 
Gedanken nicht weg“ zur Bedeutung von Menschen im sozialen Umfeld der Kinder und 
Jugendlichen bei der Aufdeckung und Unterstützung vor allen Filmvorstellungen in den 
Kinoparks Aalen, Ellwangen und Heidenheim gezeigt. 

Sicherlich hat diese Aktion die meisten Menschen im Rahmen der Öffentlichkeitsarbeit 
erreicht.

Für die Tandemverantwortlichen des Starken Bündnisses gegen sexualisierte Gewalt

Astrid Hark-Thome Bettina Seipp
Kontaktstelle gegen sexuellen Missbrauch Erziehungs- und Familienberatungsstelle


